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mailto:latrame.aplainevie@lamayotte.fr
https://www.federationsolidarite.org/images/stories/PDF/Guide-Developper-le-travail-pair.pdf
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https://utrpp.univ-paris13.fr/wp-content/uploads/Entre-la-ville-et-nous.pdf
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/concepts
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Politique 
publique saine

Loi du 11 février 
2005 pour l’égalité 

des droits et des 
chances, la 

participation et la 
citoyenneté des 

personnes 
handicapées

Stratégie Nationale 
de Santé (2018-

2022)

Feuille de route 
Santé mentale et 
psychiatrie (2018)

Environnements 
favorables

Maillage territorial 
de lieux et 

dispositifs (social, 
médico-social...) 

Liens avec les GEM 
de Saint-Denis et 
Epinay-sur-Seine

Espace ressource 
au sein des locaux 

de la Trame 
(sciences humaines 

et sociales, santé 
mentale, ville...)

Participants 
bénévoles pairs-

aidants

Accueil de tous et 
sans rendez-vous 

lors des 
permanences

Expérimentation 
d'une gratification 

des bénévoles

Action 
communautaire

Espaces collectifs 
de réflexion :

- émission de radio 
"Bruits de couloir" -
mensuelle

- évènements 
publics "Paysages 
de la folie"

Participation à des 
évènements 

professionnels 
(journées 

d'échanges, 
colloques...)

Ecritures 
collectives 
d'articles 

(bénévoles et 
animateurs)

Réunions 
hebdomadaires 
ouvertes à tous

Moments de vie 
collective avec les 
bénévoles (repas, 

fêtes, séjours)

Aptitudes 
individuelles

Permanences 
d'accueil assurées 
par des bénévoles 
et animateurs (3 
après-midi par 

semaine)

Rendez-vous 
individuels avec les 

animateurs

Préparation et 
animation de 

l'émission de radio

Interventions de 
partenaires

Réorientation 
services santé

Travail sur les 
représentations 

des 
professionnels 

de santé 
(psychiatres, 

psychologues ...)
CONTEXTE 

NATIONAL 

Voir la page Méthodes du dossier Littératie en santé 

https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/methodes#Strat%C3%A9gies%20d'intervention
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https://www.iris-messidor.fr/
http://www.rfpp.net/spip.php?article468
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Informations en 
santé
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https://www.cairn.info/revue-pratique-en-sante-mentale-2018-2-page-37.htm?contenu=resume
https://utrpp.univ-paris13.fr/wp-content/uploads/Entre-la-ville-et-nous.pdf
https://www.cairn.info/revue-pratique-en-sante-mentale-2015-4-page-19.htm
https://www.cnsa.fr/actualites-agenda/actualites/tout-savoir-sur-les-groupes-dentraide-mutuelle
https://www.promosante-idf.fr/file/64950/download?token=4hDHXbtd
https://www.promosante-idf.fr/file/64951/download?token=FLaaDBTj

