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http://www.ville-epinay-senart.fr/solidarites/lepicerie-sociale/
https://www.iau-idf.fr/savoir-faire/nos-travaux/edition/lidh-2-un-outil-devaluation-du-developpement-humain-en-ile-de-france.html
http://www.ville-epinay-senart.fr/solidarites/lepicerie-sociale/
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Politique 
publique saine

Soutien des 
élus d'Epinay 

et de la 
direction du 

CCAS

Programme 
Alimentation 
et Insertion 

(PAI)

Programme 
national et 

régional 
nutrition 

santé (PNNS)

Environnements 
favorables

Les liens entre les 
services du CCAS 

et l'Epicerie sociale

Action 
communautaire

Diagnostic et 
recueil des 
besoins à la 

création de l' 
épicerie sociale

Recueil informel 
des attentes à 
tous les stades

Formation des 
bénévoles avec 
un formateur 
de la BAPIF et 

une 
diététicienne

Faciliter le 
bénévolat à 

l'épicerie sociale

Co-construction 
des ateliers par 

bénévoles et 
professionnels

Favoriser les 
liens sociaux 

(associations de 
loisirs, 

structures et 
services sportifs, 

familles,...)

Atelier jardinage 
en partenariat 

avec un 
agriculteur bio

Aptitudes 
individuelles

Atelier jardinage

Ateliers 
d'éducation 

nutritionnelle à 
destination des 
bénéficiaires ou 
des seniors de la 

ville

Atelier bien-être, 
coiffure, onglerie

Journée 
d'information 
santé (obésité, 

diabète...)

Ateliers 
thématiques 

(du goût, anti-
gaspillage, 

astuces 
culinaires...)

Réorientation 
services 

santé

Le réseau 
développé 

par 
l'infirmière de 

prévention 
réalisant des 
CS à l'épicerie

CONTEXTE 

NATIONAL 

& 

REGIONAL 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
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https://www.ville-epinay-senart.fr/solidarites/lepicerie-sociale/
https://www.inserm.fr/information-en-sante/dossiers-information/nutrition-et-sante
http://www.ipubli.inserm.fr/handle/10608/6515
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/rapport-synthese/alimentation-et-etat-nutritionnel-des-beneficiaires-de-l-aide-alimentaire.-etude-abena-2011-2012-et-evolutions-depuis-2004-20052

