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http://www.dailymotion.com/video/x1sa1m6_parcours-de-sante-des-aines-paerpa-rir-du-10-avril-2014_tech
http://www.dailymotion.com/video/x1sa1m6_parcours-de-sante-des-aines-paerpa-rir-du-10-avril-2014_tech
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Politique 
publique saine

Projet 
développé 
par la Ville

de Paris

Coopérations 
inter-

directions

Programme 
national 
nutrition 

santé (PNNS)

Plan national 
et régional 
sport-santé 

bien-être

Décret "Sport 
sur 

ordonnance"

Environnements 
favorables

Actions avec les 
professionnels 
de proximité, 

l'environnement 
des publics

Utilisation des 
équipements et 

éducateurs 
sportifs de la 

Ville

2, 3 Gratuité de 
l'offre APA

Action 
communautaire

Diagnostic et 
recueil des 

besoins pour 
tout projet

Rencontres / 
échanges 
entres les 

professionnels 
et les publics

Co-
construction et 

amélioration 
d’outils et 
dispositifs

Formation et 
accompagne-

ment des 
professionnels 

relais

Formation des 
éducateurs 

sportifs à l'APA
et l'accueil des 
personnes en 
situation de 

précarité

Aptitudes 
individuelles

Sensibilisations à 
la nutrition 

(stands, ateliers, 
réunions 
pubiques, 

conférences...)

Actions 
spécifiques au 

cas par cas

Mise en place et 
utilisation d'outils 

validés

2, 3 Offre 
d'activité 
physique 

adaptée (APA)

Réorientation 
services santé

Orientation 
vers les 

services santé 
et 

consultations 
nutritionnistes 

secteur 1 
(annuaires)

Partenariat 
avec des 
médecins 

(dont 
bénévoles)

CONTEXTE 

NATIONAL 

& 

REGIONAL 

Professionnels et bénéficiaires du 

programme 

Professionnels (services municipaux, 

enseignants, éducateurs sportifs, 

animateurs, infirmiers…) 

Bénéficiaires du programme : 

1 Enfants primaire (scolaire et périscolaire) 

2 Personnes en situation de précarité  

3 Personnes porteuses d’une pathologie 

(surpoids, obésité, maladie chronique) 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
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http://labs.paris.fr/commun/pdf/Livret_Cuisiner_Malin.pdf
http://www.caissedesecoles20.com/2016/05/30/les-aventures-des-bougez-malins-2016-une-equipe-du-20eme-parmi-les-gagnants/


      
 

6 

 

 

● 

● 

 

●  

●  

●  



      
 

7 

●  

●  

●  

●  

 

● 

● 

● 

● 



      
 

8 

● 

● 

● 

● 

 

 

 

● 

● 

● 

https://www.promosante-idf.fr/file/1976/download?token=cZoMJrwJ
https://www.promosante-idf.fr/file/1976/download?token=cZoMJrwJ
https://www.promosante-idf.fr/file/1977/download?token=ZT9hU9wZ
https://www.promosante-idf.fr/file/1977/download?token=ZT9hU9wZ
https://www.yumpu.com/fr/document/read/49908586/livret-cuisiner-malin-ville-de-paris
https://www.yumpu.com/fr/document/read/49908586/livret-cuisiner-malin-ville-de-paris
http://www.mangerbouger.fr/pro/
http://lasanteparlesport.fr/
http://docplayer.fr/9383564-L-enjeu-de-la-participation-de-la-population-et-des-professionnels.html

