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INTRODUCTION

Ce livret est une version raccourcie pour une consultation rapide des Normes professionnelles
CompHP pour la pratique de la promotion de la santé, élaborées dans le cadre du projet
‘Développer les compétences et les normes professionnelles pour le renforcement des capacités
en promotion de la santé en Europe’ (CompHP)}, lequel est financé par ’Agence européenne pour
la Santé et les Consommateurs (EAHC).

Les Normes professionnelles CompHP s’appuient sur le Manuel cadre CompHP des compétences
clés en promotion de la santé (http://www.iuhpe.org/uploaded/
CompHP Competencies Handbook.pdf).

La version compléte des Normes professionnelles CompHP, qui comprend un glossaire détaillé des
termes uftilisés, est accessiblea  http://www.iuhpe.org/uploaded/CompHP/
CompHP standards handbook final.pdf.

Les Normes professionnelles CompHP sont congues pour étre utilisées par des praticiens dont
I'activité premiére est la promotion de la santé et qui sont titulaires d’une certification universitaire
dans ce domaine ou dans une discipline associée. Ces normes seront également utiles pour ceux
qui travaillent dans d’autres domaines professionnels intégrant la promotion de la santé de
maniére substantielle ; pour les employeurs, les associations professionnelles et les syndicats ayant
des attributions pour les praticiens de la promotion de la santé, de méme que dans le
développement des programmes d’enseignement et de formation qui soutiennent la pratique
promotrice de santé.

Dans le Projet CompHP, un praticien de la promotion de la santé est défini comme une personne
travaillant a promouvoir la santé et a réduire les inégalités de santé en utilisant les actions décrites
par la Charte d’Ottawa ( Organisation mondiale de la Santé, 1986) ; en développant des politiques
publiques favorables a la santé ; en créant des environnements favorables a la santé ; en
renforgant I'action communautaire ; en développant les compétences individuelles et en
réorientant les services de santé.

Les Normes professionnelles CompHP peuvent étre utilisées a des fins diverses et dans différents
contextes par des praticiens individuels de la promotion de la santé, par les organisations qui les
emploient ainsi que par les organismes d’enseignement et de formation.

Les Normes professionnelles CompHP pour la Promotion de la Santé ont été formulées de facon a
étre conformes a la définition la plus largement acceptée de ce qui constitue une norme, soit ‘une
spécification technique ou d’autres critéres précis destinés a étre utilisés de maniére systématique
comme une régle, une ligne directrice ou une définition’.

Les principes fixés qui sous-tendent les Normes professionnelles CompHP pour la Promotion de la
Santé sont les suivants :

. Elles peuvent étre utilisées a I'entrée dans la profession de la promotion de la santé, soit
dans le cadre de la formation initiale, soit en formation professionnelle continue tout au long
de la carriére

. Elles s’alignent directement sur chacun des domaines de compétences clés

! Voir le site Web du Projet CompHP & http://www.iuhpe.org/?page=614&lang=en pour les détails du projet dans son ensemble, le
processus d’élaboration de ces normes professionnelles et les mises a jour des manuels et des rapports.




Elles sont formulées comme des normes décrivant les connaissances et les compétences
nécessaires pour I'ensemble de chacun des domaines de compétences clés

Elles peuvent étre utilisées pour évaluer les compétences du praticien apres une formation
et/ou 'expérience qu’il a tirée de la pratique

Elles peuvent étre utilisées au niveau du premier cycle ou au-dela. Les descripteurs n’ont pas
spécifié les connaissances et les compétences plus avant de fagon a ce que les résultats
d’apprentissage puissent étre adaptés a des cours de premier cycle ou de niveau supérieur

Les capacités du praticien sont évaluées en fournissant des données attestant de la
réalisation des critéres de performance, qu’il s’agisse de données documentaires ou d’'une
observation directe dans le cadre d’un travail ou d’une étude

Les criteres de performance ont été formulés de maniéere ce que les données fournies
puissent varier selon le niveau de la certification, ou pour étre utilisées dans différents
systémes nationaux de certification

Un praticien de la promotion de la santé doit démontrer qu’il satisfait aux exigences de
toutes les normes.

Chaque norme établit les connaissances, les savoir-faire et les critéres de performance qui sont
nécessaires pour démontrer ses compétences dans ce domaine particulier. C'est pourquoi certains
éléments se répétent & travers les différentes normes. Ces normes se veulent suffisamment
flexibles pour une application et une interprétation des plus larges dans différents contextes
nationaux et pour différents types de praticiens de la promotion de la santé, tout en établissant un
seuil d’entrée clair pour la profession de la promotion de la santé.

LES REFERENCES PROFESSIONNELLES COMPHP POUR LA PROMOTION DE LA
SANTE

La rubrigue suivante fournit une description détaillée des Références professionnelles CompHP
pour la Promotion de la Santé, en établissant :

La base de connaissances qui sous-tend chacune des références
Le cadre professionnel et éthique de la pratique en promotion de la santé

Les neuf références professionnelles CompHP pour la Promotion de la Santé

Les neuf Références professionnelles CompHP pour la Promotion de la Santé reposent sur un
socle de compétences professionnelles et éthiques qui font partie intégrante de la pratique en
promotion de la santé. Pour chaque référence, ces connaissances, ces savoir-faire et ces critéres
de performance décrivent les exigences pour Pensemble des compétences requises dans ce
domaine, et ne s’alignent donc pas sur les compétences individuelles. Un intervenant de la
promotion de la santé doit étre capable de satisfaire a 'ensemble de ces références et d’agir en
tout temps de maniére professionnelle et éthigue.



lLes références reposent sur un socle de connaissances multidisciplinaires qui regroupe les
concepts, les principes, la théorie et les travaux de recherche de la promotion de la santé et leur
application dans la pratique:

Les concepts, les principes et les valeurs éthiques de la promotion de la santé tels gu'ils
sont définis par la Charte d’Ottawa pour la Promotion de la Santé ainsi que par les chartes
et déclarations successives

Les concepts d'équité en santé, de justice sociale et de santé en tant que droit humain
comme étant la base de I'action en promotion de la santé

Les déterminants de la santé et leurs implications pour I'action en promotion de la santé

L'impact de la diversité sociale et culturelle sur la santé et les inégalités en santé ainsi que
leurs implications pour I'action en promotion de la santé

Les modeles et ies approches de promotion de la santé qui soutiennent I'empowerment, la
participation, le travail en partenariat et I'équité comme étant la base de ['action en
premotion de la santé

Les théories et les données actuelles qui sous-tendent un travail efficace au niveau du
leadership, du plaidoyer et du développement de partenariats, et leurs implications pour
I'action en promotion de la santé

Les modéles et les approches actuels en matiére de gestion efficace de programmes et de
projets (notamment I'évaluation des besoins et des atouts, la planification, la mise en
ceuvre, et |'évaluation) et leur application a I'action en promotion de la santé

Les méthodes de recherche et de constitution de bases de données, notamment les
méthodes qualitatives et quantitatives, nécessaires pour documenter et évaluer I'action en
promotion de la santé

Les processus de communication et les technologies actuelles de I'information, nécessaires
pour une action en promotion de la santé efficace

Les systemes, les politiques et les |égislations qui ont un impact sur la santé, et leur
pertinence pour la promotion de la santé.

Etant donné que certaines connaissances ou certains savoir-faire apparaissent plusieurs fois a
travers I'ensemble des références, les intervenants de la promotion de la santé pourront tout a fait
illustrer par un seul et méme exemple de travail, d’expérience ou d’apprentissage le fait qu’ils
possedent les connaissances et les savoir-faire, et qu’ils satisfont aux criteres de performance pour
plusieurs des références.
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