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https://www.lesulis.fr/1382/sante.htm
http://www.repop-idf.fr/
http://www.revesdiab.fr/
https://romdes-pro.fr/
mailto:sante@lesulis.fr
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Politique 
publique saine

Implication et 
financement 

du CMS par la 
municipalité

Conseil 
municipal des 

jeunes

Programme 
national et 

régional 
nutrition 

santé (PNNS)

Environnements 
favorables

Mise à disposition 
de salles de sport 

par le service 
municipal

Mise à disposition 
d'éducateurs 

sportifs de la ville

Travail avec les 
responsables de 

restauration 
collective (écoles 

et crèches)

Action 
communautaire

Formation des 
enseignants et 

cuisiniers
(crèches et 

écoles)

Sensibilisation 
des auxiliaires 

de vie

Orientation des 
bénéficiaires 

vers des 
associations  

sportives

Evaluations
régulières 
auprès des 

bénéficiaires

Recueil informel 
des attentes

Aptitudes 
individuelles

Entretiens 
diététiques 
individuels

Ateliers 
diététiques en 

groupe (ou multi-
thématiques)

Séances hebdo 
d'activité 
physique 
adaptée 

Activité physique 
évènementielle

Forum diabète + 
dépistage 
enfants

Réorientation 
services santé

Inciter les 
médecins  à 

orienter leurs 
patients vers 
offre CMS ou 
partenaires

Partenariats 
avec des 
médecins 
libéraux 
(réseau 
RéPOP, 

bénévolat sur 
certaines 
actions)

CONTEXTE 

NATIONAL 

& 

REGIONAL 

Tous publics 
Professionnels (enseignants, 

médecins, élus, cantines…) 

Bénéficiaires du programme :  

. Enfants scolarisés  

. Enfants/jeunes en surpoids/obésité 

. Femmes enceintes ou infertiles  

. Personnes avec handicap  

. Publics précaires ou ayant des 

difficultés avec la langue française 

. Seniors 

 



 

 

  
 

4 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

https://www.reseau-lucioles.org/sante/alimentation-et-oralite/troubles-alimentation-et-oralite/
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https://www.lesulis.fr/1382/sante.htm
http://www.lesulis.fr/1173/ulis-mag.htm
https://www.inserm.fr/information-en-sante/dossiers-information/nutrition-et-sante
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi8moDhqfb5AhWNg_0HHTkfAxAQFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.cnle.gouv.fr%2FIMG%2Fpdf%2FINPES_Reduire_les_inegalites_sociales_en_sante.pdf&usg=AOvVaw2lNgf5jXBFgVKQ90diynpr
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight
https://www.reseau-lucioles.org/troubles-de-lalimentation-pratiques/
https://www.reseau-lucioles.org/troubles-de-lalimentation-pratiques/
http://www.ipubli.inserm.fr/handle/10608/6515

