
Liberté de faire seul
ou à plusieurs 

Contenus interactifs,
ludiques et diversifiés

Etudes de cas et outils
pour la pratique 

De quoi parle t-on  ?

Ressources et aspects opérationnels

2025

Je trouve que c’est expliqué très
simplement, c’est très accessible. 

On comprend très bien les
concepts.

 C’est un super outil pour se
former, reprendre confiance en
sa pratique et ça donne envie

d’échanger avec ses collègues.

Points forts 

Certains contenus
jugés trop denses

Point faible

1
environ

inscrit
sur 2

  est francilien

Meilleure compréhension des
valeurs de la promotion de la
santé

Plus d’aisance avec les cadres
théoriques et conceptuels 

Sentiment de légitimité et
confiance dans sa pratique
professionnelle

Meilleur outillage dans son
poste, dans sa pratique 

        et vis-à-vis de ses pairs

Amélioration de la
structuration de ses projets

Prise en compte  des
déterminants de la santé de
manière plus structurelle 

Situer sa pratique
Connaissances et compétences 
Auto-
positionnement
initial et final

Avant-goûts sous
des formes ludiques
et QCM

Développer

Connaissances et compétences 
Ressources sur
les aspects
théoriques

... avec des 
applications
opérationnelles,
interactives et créatives

S’emparer et s’approprier

Exercices guidés
d’application :
études de cas,
QCM, etc.

“Questions 100
réponses” : aide
au questionnement
de sa pratique

Exercices autonomes :
téléchargement de
grilles à utiliser dans
ses projets

Aller plus loin

Ressources
utiles

Glossaire

des inscrits sont satisfaits
du e-parcours 

95%

97% des personnes
recommanderaient
le e-parcours

Un dispositif qui permet la montée en compétences des acteurs 

Le e-parcours Promotion de la santé

Les résultats de cette évaluation nous permettront d’améliorer la qualité du e-parcours.

Résultats de l’évaluation du dispositif : améliorer la qualité et répondre aux besoins des utilisateurs

Un dispositif d’auto-formation 
        en ligne, gratuit et ouvert à tous

3 modules : les fondamentaux 
        de la promotion de la santé,
        les déterminants de la santé, 
       et la santé dans toutes les
       politiques (fin 2025)

 Sources de données : 

Après avoir suivi le e-parcours : 

Analyses statistiques  : 1252 inscrits (août 2024)
Étude quantitative en ligne : 75 inscrits (juin à août 2024)
Étude qualitative par entretiens individuels : 

      12 inscrits ou non-inscrits (sep. à nov. 2024)

Méthodologie de l’évaluation 

Découvrez le e-parcours : 


