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Au programme de l'atelier

Présentation du travail des documentalistes dans le
repérage, la recherche, la diffusion et 'appropriation
des données probantes en promotion de la santé

Tour de table 5 repéres Un document avec
Un peu de méthodo des ressources

Les données probantes
Les bases de données

Les ressources doc
La sérendipité
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Promotion Santé lle-de-France, 26 mars 2024
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Le tour de table \—

En 1 minute, pouvez-vous nous dire ?

* uiVvous étes
« OU Vvous travaillez

« comment faites-vous pour trouver des
données probantes ?

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons.
Promotion Santé lle-de-France, 26 mars 2024



Avant de commmencer... On s'échauffe !

—

De combien de temps QU/ .
je dispose ? : : Avez-vous affaire a

- QO . unsujetspécialisé ou
Quel type de travail Q,UA]FD : genera"Ste ?
devez-vous produire ? OuJ :

- COMMENT Do you speak
De quelle information POURQUTL ' english ?
avez-vous besoin ? POURQUOI :

: Que connaissez-vous
Est-ce que j'ai un @ de votre sujet ?
budget pour acquérir  : :
des documents ?
3Q0CP

B & I

Promotion Santé lle-de-France, 26 mars 2024
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Les données probantes ou la quéte du Graal...

UNE DEFINITION

La santé publique fondée sur des données
probantes est ‘le processus consistant a
extraire et a disséminer les meilleures données
disponibles issues de la recherche, de Ila
pratique et de I'expérience, ainsi qu'a utiliser
ces données pour éclairer et améliorer Ia
pratique et les politiques en santé publique”. »

Centres de collaboration nationale en santé publique. Qu'est-ce que
la santé publique fondée sur des données probantes ? [Page

internet]. Montréal : Centres de collaboration nationale en santé
publique, 2011. En ligne : https.//www.nccmt.ca/fr/tools/eiph

UNE ILLUSTRATION

SAVOIRS
EXPLICITES

DONNEES

CONTEXTUELLES
‘Donnéessuﬂequl quoi,

eolj; ive, référentiels debonnes
‘ ostics
de santégoumérenm de consenms...

D'aprés : Souffez Karine. Module “Actions probantes en
promotion de la santé”. Besanc¢on : Université d'été
francophone en santé publique de Besangon, 2014


https://www.nccmt.ca/fr/tools/eiph

LES DONNEES PROBANTES OU LA QUETE DU GRAAL...

UNE DEFINITION

La santé publique fondée sur des données
probantes est ‘le processus consistant a
EXTRAIRE et & DISSEMINER les meilleures
données disponibles issues de la recherche, de
la pratique et de l'expérience, ainsi qua
UTILISER ces données pour ECLAIRER et
ameéliorer la pratique et les politiques en santé
publique”. »

Centres de collaboration nationale en santé publique. Qu'est-ce que
la santé publique fondée sur des données probantes ? [Page

internet]. Montréal : Centres de collaboration nationale en santé
publique, 2011. En ligne : https.//www.nccmt.ca/fr/tools/eiph

2

QUI FAIT QUOI ?

La documentaliste va repérer des sources
et des ressources, les évaluer, les
organiser...

Mais c'est VOUS qui allez

EXTRAIRE
DISSEMINER
UTILISER
ECLAIRER

pour faire de la donnée probante (ou
prometteuse)


https://www.nccmt.ca/fr/tools/eiph

j Promotion
.,J Santé

LES DONNEES PROBANTES OU LA QUETE DU GRAAL...N/ iic-de-france

Sur le document qu'on vous a remis, vous trouverez des sources pour des données

/)4 CONTEXTUELLES  SCIENTIFIQUES  EXPERIENTIELLES

HAS Des bases de Des bases de

SPF données biblio données d'actions
France Stratégie Des revues Des revues
INSERM scientifiques professionnelles
ORS

Ministere de la santé

OMS

Et des ressources pour
se FAIRE ENTENDRE dans les milieux décisionnaires
et ECOUTER ET COMPRENDRE Ieurs besoins et préoccupations...

Agir en promotion de la sonté - de lg production & lo diffusion de données probantes — Atelier E2 : Mille et une roisons).
Promotion Santé lle-de-France, 26 mars 2024



LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

3 types de bases de données

« Les bases de données bibliographiques
+ Les bases de données documentaires ou portail

 Les bases de données d'action

—

Agir en promotiomaiericicstinte detetonr dé ucticiy 24
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LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données BIBLIOGRAPHIQUES
#Références bibliographiques

Décrivent de fagon détaillée (auteurs, titre, résumé, mots-clés,
source, etc.), les publications qui ont été sélectionnées

#Indexation #Langage documentaire

#Article, #Ouvrage, #Actes de congres, #Communication,
#Theses, #Rapports..

#Recherche précise et fine

Un des problémes, c’est de se fournir les documents...

La documentaliste a souvent un réseau de collegues a qui elle peut
(tout) demander ; elle a souvent mis en place une GED (Gestion
électronique des documents) avec un réservoir de documents en pdf.

Penser également & demander aux auteurs un tiré a part.

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons.. °
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LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données BIBLIOGRAPHIQUES

Le sens des mots et le poids des définitions : le thesaurus !

Indexation > Mots-clé (descripteurs) - Thesaurus

Liste normalisée et structurée de termes acceptés a lindexation (les
descripteurs) et d'équivalents. Les descripteurs sont reliés entre eux
par des relations sémantiques [..]. Les descripteurs sont combinés
entre eux pour décrire les documents de tous types (lors de
lindexation) et écrire les questions lors de linterrogation dune
banque de données." (Degez, 2006)

Le thesaurus est un langage documentaire qui permet

e Des RELATIONS D'EQUIVALENCE : les termes quiil faut employer, et
ceux quil ne faut pas utiliser

e Des RELATIONS HIERARCHIQUES : les termes parents ou génériques
et les termes enfants ou spécifiques

e Des RELATIONS D' ASSOCIATIONS : les termes associés

e Des RELATIONS DE DEF'N'T'ON les notes; rﬂ@@ll@ﬁl@:ﬂdem[rmu tion @ la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons... 0

Agir en promotiomaiericicstinte detetonr dé ucticiy 24



Personne agée

Microthésaurus :
52- Démographie
Générique :

Troisieme age
Vieillard
Vieillesse

Spécifiques :

Thesaurus BDSP

Acceés équipement collectif
Agisme

Alarme meédicosociale
ASPA

Assistant de soins en gérontologie
Autonomie

Centre jour

CLEIRPPA

CMSA

Dépendance

Gérontologie

Logement adapté

Paolitique vieillesse

Réseau ville hopital
Vigillissemant réussi

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données BIBLIOGRAPHIQUES

Le sens des mots et le poids des définitions : le thesaurus !

Peine judiciaire

TG : Justice

Péninsule arabigue
EP : Pays arabes

TG: Asie

Perception
TG : Développement intellectuel
TA : Développement psychomoteur/Ouie

MA : fnsemble des mécanismes et des
processus par lesquels Forganisme prend
cannaissance du mande et de san environ-
nement sur 12 hase des informations élabo-
rées par ses sens. [Henrietie BLOCH, Roland
CHEMANA, Alain LALLOY — Crand diction-
naire de la psychologie. — Paris @ Larousse,
1991)

Perception auditive @
EM : Ouie

Personnalité de type A
TG : Psychologie de la santé

Personnalité de type B
TG :Psychologie de [a santé

Personne agée

EP : Thoisiéme dre/Vieilard Vicillesse

TG : Groupe d'dge

TA : Autonomie/Accés i I"équipemnent
collectifPolitique de la vieillesse!
Logement adapté/DépendanceRésean
ville hopital

}thueﬁﬂ& 94 ans.

Personne dépendante @
EM : Dépendance

Personne en difficulté
TG : Groupe de population
Personne handicapée

e IT i 1

Agir en pramotion de la santé : de la production 4 la diffusion de données probantes,— Atelier E2: Mille et une raisons..
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LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Exemples de bases de données BIBLIOGRAPHIQUES

Bib Bop

» http://www.bib-bop.org/

Base de données en éducation et promotion de la santé

Références des fonds documentaires de Promotion Santé et d'un
Creqi-ORS de 5 régions.

Utilise le thésaurus en éducation pour la santé disponible sur le site de

Santé publique France. \

Mots-clé utiles : Synthése des connaissances [ Donnée

probante / Recommandation

Penser aussi a interroger sur les mots du titre avec par exemple

« référentiel » ou « interventions efficaces » | \
)

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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http://www.bib-bop.org/

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Exemples de bases de données BIBLIOGRAPHIQUES

Medline - Pubmed

» https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/)

Une des plus importantes bases de données bibliographiques
médicales

Produite par la National Library of Medicine

Regroupe des références d'articles publiés dans de grandes revues
scientifiques.

La plupart des références présentes dans Pubmed sont publiées en
langue anglaise

Indexation avec le thesaurus MeSH (Medical Subject Headings -
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh).

Mots-clé utiles : Evidence-based medicine, Evidence-based
practice

Penser a utiliser des filtres lors de I'interrogation portant sur le

—

t e de "ttél’dture Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données documentaires [ Portail

Ce sont des bases regroupant des documents tels que des articles

de revues scientifiques, des actes de congreés, des livres numeériques

etc. Elles sont généralement soumises a un abonnement pour pouvoir
accéder aux ressources.

Bases de données documentaires. Paris : Bibliotheques du Cnam,

sd. En ligne :https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-

donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca

#Bouquet de revues

#Acces payant, souvent

#recherche en langage libre

#Un peu de bruit ou trop de silence ?

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca
https://bibliotheques.cnam.fr/opac/article/bases-de-donnees-documentaires/3-boite_outils_v2_bdd_aca

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données documentaires [ Portail

PromoSanté du REFIPS

» https://promosante.org/

Pour obtenir des références sur des données probantes :

» https://promosante.org/mots-cles/donnees-probantes/

Cairn — Portail de revues dont certaines sont en acces libre
» https://www.cairn.info/

Science direct — Portail de revues scientifiques d comité de lecture \
» https://www.sciencedirect.com/

Health Evidence

Portail du Centre de collaboration nationale des méthodes et outils, de |

la School of Nursing et de McMaster Université (Canada) - Accés aux

9,447 revues systématiques classées selon leur qualité et évaluant S/ N
I'efficacité et la rentabilité des interventions de santé publique.

gir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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https://promosante.org/
https://promosante.org/mots-cles/donnees-probantes/
https://www.cairn.info/
https://www.sciencedirect.com/
https://healthevidence.org/default.aspx

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Les bases de données documentaires [ Portail

Cochrane Library

La Cochrane est une organisation indépendante, diversifiee et
mondiale qui collabore pour produire des données probantes
synthétiques fiables, les rendre accessibles a tous et plaider pour leur
utilisation. Son travail constitue une référence internationale reconnue
en matiere de qualité des informations sur l'efficacité des soins de
santé.

» https://www.cochrane.org/fr

Répertoire de synthéses de connaissances du Réseau francophone
international en conseil scientifique (RFICS)

Trois répertoires de données probantes : sur les objectifs de
développement durable ; sur les politiques et systemes de santé ; et
sur la santé publique.

» https://www.rfics.org/outils/ e

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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https://www.cochrane.org/fr
https://www.rfics.org/outils/

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Bases de données d'actions ou de programmes
Ces sont des bases regroupant des descriptions d'actions.

Multithéematiques

Le répertoire des interventions efficaces ou prometteuses en
prévention et promotion de la santé - Santé Publique France

piloté par Santé publique France,

» https://www.santepubliquefrance.fr

OSCARS, Observation et Suivi Cartographique des Actions Régionales \
de Santé
» https://www.oscarsante.org/

Le portail CAPS - Capitalisation des expériences en promotion de la |
santé
» https://www.capitalisationsante.fr/ ) AR\

Agir en promotion de la santé :de la production & la diffusion de données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons..
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https://www.oscarsante.org/
https://www.capitalisationsante.fr/

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

2

Bases de données d'actions ou de programmes
Ces sont des bases regroupant des descriptions d'actions.

Multithéematiques

Répertoire des actions de prévention et de promotion de la santé -
France Assos Santé
» https://repertoire-actions.france-assos-sante.org/

L'Observatoire régional de I'innovation en santé (ORIS)
» https://oris-nouvelle-aquitaine.org/

La base d'expériences de la Caisse des dépoéts
» https://www.banquedesterritoires.fr/liste-des-experiences-
territoires

Bases d'actions [ Programmes sur les addictions, la précariteé,
IlenVironnement’ Iq sd nté mentqle’ Ie hq ndiwrp’lules1j>eunes%mde|31 GHS§Lqr1Lie données probantes — Atelier E2: Mille et une raisons.. a
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https://repertoire-actions.france-assos-sante.org/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/
https://www.banquedesterritoires.fr/liste-des-experiences-territoires

LES BASES DE DONNEES : LES CORNES D'ABONDANCE

Vous avez de la chance, il existe quelques BASES DE
DONNEES PROBANTES, comme par exemple :

Savoirs d’intervention de Promotion Santé Auvergne-Rhone-Alpes
4 espaces thématiques : Nutrition, Ecrans, CPS, Santé sexuelle
» https://www.savoirsdintervention.org/
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https://www.savoirsdintervention.org/

Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! U.‘J’

Les principaux types de documents

En général:

#Délais de publication

ON DECOUVRE avec des dictionnaires, des manuels, des
dossiers documentaires, des encyclopédies

ON APPROFONDIT avec des ouvrages

ON ACTUALISE avec des articles, des numéros spéciaux de
revues, des actes de congres

Et ON ARGUMENTE avec des articles scientifiques

/
Agir en promotion de la san

gu s prun iukfomadieridigainite fjd‘éftmmdd[]@r



Ressources documentaires ;: damned, mais c'est bien sar !

2

Revues scientifiques [/ Revues professionnelles /[ Magazines

S Revues -
Revues scientifiques E Magazines
professionnelles

IR Chercheurs Professionnels Grand public

Résultats de recherches,  Actualités du Informations générales
ﬂ réflexions théoriques, domaine, récit
synthéses d'actions..
De la donnée [eli] Oui Bof bof

LYY Par un comité de lecture  Commandes Journalistes

LTI composé d’experts du d’articles
domaine. Evaluation par
les pairs (peer-review)
Santé publique La Santé en action Vous les connaissez ©
RESP Santé Education
Global health promotion  Horizon pluriel
BMJ

/

Agir en promotion de la san
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Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! @J’

Les principaux types de documents

e L'article de recherche - Plan Imrad (Introduction /| Méthode [
Résultat / Analyse [ Discussion)

e L'article de syntheése : état de I'art, bilan sur les recherches ou
connaissances déja acquises #Revue narrative, #Revue de
littérature #Revue de synthese

e La revue systématique analyse et synthétise plusieurs données
scientifiques

e La méta-analyse est une revue systématique qui propose en plus
une analyse statistique combinant les données de nombreux

articles et publications
/
Agir en promotion de la san
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Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! @J’

Les principaux types de documents

e La littérature grise regroupe tous les documents, papier ou
électroniques, hors du circuit des maisons d'édition. Elle comprend
linformation produite par les gouvernements, les instances
d'enseignement et de recherche, du commerce et de l'industrie.
#Evaluation scientifiques des dossiers des agences de santé,
#Rapport d'évaluation, #Publications gouvernementales, #Mémoires,
#Rapports d’activités, #Pré-publication...

e Les recommandations [ référentiel de bonnes pratiques ont pour
vocation déclairer les professionnels dans leurs actions et les
institutions dans leur organisation. Ce sont des syntheses rigoureuses
de I'état de l'art et des données de la science a un temps donnég,
décrites dans I'argumentaire scientifique.

Agir en promotion de la san
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Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! @J’

Quelques ressources-clé

Les dossiers « Comprendre & Agir » de Promotion Santé Ille -de-France
» https://www.promotion-sante-idf.fr/dossiers-comprendre-agir

Nutrition /[ Littératie en santé | Compétences psychosociales |/
Participation des habitants-usagers-citoyens

Santé en action

Santé publique France
Destinée aux professionnels : €ducation, santé, social.

Pour chaque numeéro : un dossier thématique avec un article sur les
données probantes, des exemples d'actions ou de programmes,

un « Pour en savoir plus »

» https://www.santepubliqguefrance.fr/revues/

sante-en-action/la-sante-en-action y
Agir en promotion de la san
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https://www.promotion-sante-idf.fr/dossiers-comprendre-agir
https://www.santepubliquefrance.fr/revues/sante-en-action/la-sante-en-action

Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! @J’

Quelques ressources-clé

Les Synthéses d’interventions probantes (Siprev)

Socle commun de connaissances scientifiques sur les actions probantes

en prévention et promotion de la santé avec 2 parties::

e éléments clés extraits des revues de littérature ;

e stratégies repérés comme probantes dans la littérature scientifique, les
recommandations et les référentiels internationaux sur la thématique.

Cing revues Siprev :
Réduction du tabagisme des jeunes
Développement des compétences psychosociales
Contraception et vie affective et sexuelle
Nutrition
Consommation novice d'alcool et ses conséquences

Agir en promotion de la san
gu s prun ivtfomdieridsoinite fjd‘éfmﬂmdd[]@t'



Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr !

Quelques ressources-clé

Les dossiers de connaissances de la Fnes — D-Codé Santé

Mettre a la disposition des élus et des décideurs, dans un format accessible, les
données disponibles sur des thématiques de santé publique prioritaires
Soutenir la mise en place de projets et programmes efficaces de promotion de la sant
Explicitement dans une perspective de transfert de connaissances utiles a lI'action et a |
décision.

«Prévenir les risques auditifs et extra-auditifs a I'adolescence

«Améliorer la qualité de I'air extérieur en milieu urbain

*Prévenir I'exposition aux perturbateurs endocriniens en périnatalité
«Promouvoir I'activité physique dans les territoires

«Agir sur les fractures numériques en santé aupres des populations vulnérables
» https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales
/d-code-sante-de-la-connaissance-a-la-decision-en-sante-publique-et-
promotion-de-la-sante

/

Agir en promotion de la san
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https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/d-code-sante-de-la-connaissance-a-la-decision-en-sante-publique-et-promotion-de-la-sante

Ressources documentaires : damned, mais c'est bien sdr ! @J’

Quelques ressources-clé

On aime bien aussi...

Les productions de I'Institut national de santé publique du Québec

» https://www.inspg.gc.ca/

Dans le menu « Publications », possibilité de choisir le type de
publications comme « Syntheése des connaissances » « Revue rapide »
« Avis d'expert »...

Les publications de Promotion Santé Suisse
» https://promotionsante.ch/

Collection de publications « Promotion de la santé pour et avec .. :
Résultats scientifiques et recommandations pour la pratiues »
concernant les enfants, les adolescents

/
Agir en promotion de la san
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https://www.inspq.qc.ca/
https://promotionsante.ch/
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COMPTER SUR LA SERENDIPITE

Veiller regulierement en lisant des newsletters

La Veille du jour - Lettre de veille documentaire, quotidienne, produite
par Promotion Santé Bourgogne-Franche-Comté
» https://x2i23.mjt.lu/wgt/x2i23/3xw/form?c=4045¢c93d

La newsletter d’information sanitaire et sociale de I'Ecole des hautes
études en santé publique

» https://documentation.ehesp.fr/index.php?lvi=cmspage&pageid=6&
id_rubrique=95

Newsletter Flash Handicap de I'Ecole des hautes études en santé
publique

» https://documentation.ehesp.fr/index.php?lvi=cmspage&pageid=6&
id_rubrigue=96

L’Hebdo du jeudi de Pratiques en santé (Daniel Oberlé) :
» https://pratiquesensante.odoo.com/
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COMPTER SUR LA SERENDIPITE N

Communautés de pratiques du CNFPT

» https://www.cnfpt.fr/se-former/acceder-a-vos-espaces-
numeriques/e-communautes/e-communautes/national

Flash info de SFSP
» https://www.sfsp.fr/content-page/item/13009-flash-email
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COMPTER SUR LA SERENDIPITE

Rechercher sur Google avec méthode
Recherche avancée sur Google
» https://www.google.com/advanced _search

Google

Recherche avancée

A

Trouvez des pages
/ avec...

tous les mots suivants :

— ce mot ou cette expression
exact(e) :

I'un des mots suivants :
aucun des mots suivants :

nombres compris entre :

-

Pour effectuer cette opération dans le champ de recherche
Saisissez les mots importants : terrier tricolore
Ajoutez des guillemets autour des mots exacts : "terrier”

Saisissez OR entre tous les mots a inclure : miniature OR standard

Placez un signe - (moins) devant les mots a exclure :
-rongeur, -"Jack Russell”

Placez deux points entre les nombres, et ajoutez une unité de mesure :

et 10..35 kilos, 300..500 USD, 2016..2011
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Fiabilité, validité et pertinence des ressources

FIABILITE : est-ce que les ressources que j'ai trouvées proviennent

sont fiables ?
Quelles sont les compétences de lauteur ou des auteurs ? Fournit-on des
renseignements qui permettent dentrer en contact avec le ou les auteurs?
(email, adresse d'une page personnelle, ..) ? L'auteur fait-il référence & des
publications antérieures, parues dans des revues scientifiques ? Linformation
fournie est-elle unique ? Existe-t-elle sur plusieurs sites ?

VALIDITE : les ressources que j'ai trouvées sont-elles encore
valables ?
Quelle est la date de publication des ressources ?

PERTINENCE : les ressources que j'ai trouvées correspondent-elles

vraiment a ce que je cherchais ?
Est-ce gqu’elles correspondent d mes besoins ? Est-ce qu’elles comportent des
éléments ou des recommandations qui font d’elles des données probantes ou
prometteuses
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Vous aussi,

produisez de LA DONNEE PROBANTE en publiant des
articles sur vos interventions dans des revues
scientifiques ou professionnelles (que les
documentalistes indexeront dans des bases de
données bibliographiques), dans des bases
d’'actions...

Faites-vous remarquer!

Merci
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