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Mieux vous connaitre



La capitalisation des expériences 
en promotion de la santé : 
Mieux vous cerner

La capitalisation des expériences en promotion de la santé :

• Je connais 

• Je maitrise carrément, d’ailleurs je me demande pourquoi je suis là… 

• Totalement nouveau pour moi



J’ai déjà parcouru le portail CAPS :

• Oui
• Non 

La capitalisation des 
expériences en promotion de 
la santé : 
Mieux vous cerner



Les données probantes 



Les données probantes 



En quoi la capitalisation d’expérience 
contribue à la production des données 
probantes sur les solutions en PSP

Source: Note pédagogique de la FNES : www.fnes.fr/pubilcation-des-ireps 



Intervention en PPS – La poupée 
russe des interventions en PPS

Extrait - Grille d’analyse des interventions du registre Santé 

Publique France



Les interventions efficaces en PPS

4. Bons indices 
preuve

Pour développer une « science des solutions », il 

importe de pouvoir constituer un corpus de 

connaissances : 

- sur les interventions efficaces et les conditions de 

cette efficacité, 

- leur fonctionnement, 

- leur implémentation, 

- leur transférabilité

(Potvin, Di Ruggiero, et Shoveller 2013)

 Avoir plus d’informations et de connaissances sur la 

description des interventions pour inspirer et juger 

de l’applicabilité dans un autre contexte ;



La capitalisation des expériences 
comme piste de contribution à la 
production des données probantes



L’objectif d’INSPIRe-ID est d’appuyer les politiques publiques sur des

données robustes et partagées :

Décideurs : mieux appréhender l’efficacité et l’efficience des
interventions qu’ils financent.

Porteurs de projets en santé publique : améliorer la qualité des
projets en promotion de la santé

Chercheurs : construire des projets de recherche à partir de la
réalité des acteurs de l’intervention

Elle est structurée initialement autour de 2 axes :

1. La construction d’un registre national sur les interventions en
santé publique, porté par Santé publique France, avec une
partie dédiée aux interventions probantes et l’autre à l’expertise
expérientielle

2. Le développement de la recherche interventionnelle, piloté par
l’Institut de recherche en Santé Publique (IreSP)

https://www.santepubliquefrance.fr/a-propos/services/interventions-efficaces-ou-prometteuses-en-prevention-et-promotion-de-la-sante/repertoire-des-
interventions-efficaces-ou-prometteuses-en-prevention-et-promotion-de-la-sante

https://www.capitalisationsante.fr/

Le contexte de la démarche

InSPIRe-ID : une réflexion collective sur un dispositif de partage

de connaissances en France porté par la Direction Générale de la

Santé (depuis 2014)

https://www.santepubliquefrance.fr/a-propos/services/interventions-efficaces-ou-prometteuses-en-prevention-et-promotion-de-la-sante/repertoire-des-interventions-efficaces-ou-prometteuses-en-prevention-et-promotion-de-la-sante
https://www.capitalisationsante.fr/


• Le Groupe de travail national Capitalisation œuvre depuis 2015 sur le 

déploiement de la capitalisation des expériences dans le champ de la 

promotion de la santé

• Il est composé de représentant.e.s d’institutions, d’associations, de 

chercheur.e.s et de personnes qualifiées

Une dynamique nationale autour de 
la capitalisation des expériences en 
promotion de la santé (CAPS)

Animée par le binôme FNES - SFSP



La capitalisation vise à transformer le savoir issu de

l’expérience en connaissance partageable.

La capitalisation s’attache à produire des données utiles à l’action (et améliorer la 
qualité des projets en promotion de la santé) et à la décision. 

Il s’agit ainsi de :

• Valoriser et légitimer des projets aujourd’hui peu visibles/connus

• Mettre à disposition, de manière structurée, les enseignements tirés de 

l’analyse des projets menés

• Contribuer à l’analyse de la mise en œuvre de politiques de promotion de 

la santé

• Faciliter le repérage d’actions prometteuses ou innovantes pouvant faire 

l’objet d’un travail plus approfondi

• Compléter les données issues de la recherche et les bases existantes

La Capitalisation des expériences 
en promotion de la santé : 
définitions



La Capitalisation décrit finement, pour les projets concernés :

A partir d’un recueil d’informations très détaillé (utilisant des

méthodologies scientifiques : entretien, analyse documentaire, etc.)

auprès des acteurs et d’une analyse de celui-ci.

La Capitalisation répond à la question du « Comment-Faire? »

La Capitalisation des expériences 
en promotion de la santé : 
Définition

Les contextes, les 
modalités 

d’élaboration des 
projets et leurs 
objectifs, les 
publics, etc.

Les savoirs des 
acteurs et auteurs 
des programmes 
(professionnels, 

publics, etc.)

Les savoirs issus 
des activités 

menées

Les stratégies 
déployées



1. Une démarche portée par un accompagnateur en capitalisation 

• Un binôme contributeur (porteur du projet capitalisé) et accompagnateur

• Rôles clés de l’accompagnateur : rendre explicites des connaissances implicites et de 
faire émerger un discours sur le projet, son contexte et son déroulement.

2. Une démarche structurée en 5 étapes 

3. Qui permet de produire et partager des fiches de capitalisations sur des 
projets et des interventions variées 

4. Qui permet de produire des analyses transversales ou de préparer et nourrir 
d’autres utilisations (note d’analyse, etc.)

La démarche CAPS



La capitalisation des expériences 
: des finalités diverses et 
complémentaires

Une finalité 
pédagogique

• La capitalisation est 
un temps réflexif sur 
les pratiques

• Elle constitue un 
moment d’auto-
formation

Une finalité 
informative

• Elle est un partage 
de connaissances 
sur les projets et les 
stratégies dont il est 
utile de tirer des 
enseignements

Une finalité 
stratégique et 

politique

• Elle donne à voir 
notamment la 
déclinaison pratique 
des politiques 
nationales et 
locales de santé

• Peut éclairer aussi 
les possibles 
évolutions 
nécessaires aux 
politiques 
publiques.

Une finalité 
scientifique

• Par l’amélioration 
permanente de la 
méthode

• Par la construction 
d’un corpus de 
données utiles à la 
recherche

En synthèse, la capitalisation de l’expérience présente quatre principales 

finalités



La capitalisation d’expériences 
en promotion de la santé : 
Démarche

Une méthode élaborée autour de 5 principales étapes



La capitalisation d’expériences 
en promotion de la santé : 
Démarche

Les livrables : la fiche de capitalisation et l'analyse transversale

https://www.capitalisationsante.fr/le-portail-caps/

https://www.capitalisationsante.fr/le-portail-caps/


Atelier 

o Travail sur la place que peut prendre la capitalisation dans votre pratique et structure :

o Utilisation

o Production

o Partage

o Soutien

o …



Atelier 

o Qu’est ce qui pourrait être mis en place pour renforcer la place de la capitalisation dans la

structure ?



Merci beaucoup!


